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PERFIL ARTÍSTIC 
Intèrpret i ballarina amb formació en art dramàtic, dansa urbana, contemporània i jazz. 

Actualment formo part del taller de creació d’Eòlia, on continuo desenvolupant la meva 

pràctica escènica. Tinc experiència en docència de dansa amb infants i en la creació 

coreogràfica dins l’àmbit del teatre musical. Em defineixo com una persona creativa, 

compromesa, amb iniciativa i una gran motivació per continuar aprenent i creixent 

professionalment dins les arts escèniques.  

EXPERIÈNCIA ARTÍSTICA I PROFESSIONAL 

CIA La Ventada — Actriu i coreògrafa 
SETEMBRE 2025 - ACTUALITAT 

●​ Actriu dins la companyia de teatre físic La Ventada, formada a partir de la formació a 

Eòlia. 

●​ Participació en el procés de creació escènica de l’obra “Totes aquelles coses”. 

●​ Creació i desenvolupament de les coreografies de l’espectacle. 

●​ Treball en la construcció del llenguatge de teatre físic de la companyia, integrant 

interpretació i moviment. 

CIA La Intrusa — Coreògrafa 
SETEMBRE 2023 - ACTUALITAT 

●​ Coreògrafa de la companyia de teatre musical. 

●​ Participació en el procés de creació i desenvolupament d'una obra de producció 

pròpia. 

●​ Creació i direcció de les peces coreogràfiques integrades en l'espectacle. 

Escola d’Arts en Viu, Prat de Llobregat — Professora d’arts 
escèniques i música 
SETEMBRE 2024 - ACTUALITAT 

●​ Docència en les àrees de dansa, teatre i música. 

●​ Direcció i acompanyament pedagògic del cor infantil. 

●​ Conducció de sessions de Música en Família dirigides a infants de 2 i 3 anys. 

●​ Impartició de classes de Sensi a grups infantils. 

●​ Desenvolupament de propostes educatives que integren l'expressió corporal, la 

creativitat, la música i el treball col·lectiu. 

 



Escola Acesco, Parets del Vallès — Professora de dansa urbana 
SETEMBRE 2022 - JUNY 2024 

●​ Impartició de classes de dansa urbana a infants d'entre 5 i 7 anys. 

●​ Preparació de coreografies i activitats pedagògiques adaptades a les diferents edats. 

●​ Desenvolupament d'habilitats de coordinació, comunicació i treball amb grups. 

Projecte Stalkers, Barcelona — Participant 
SETEMBRE 2020 - JUNY 2022 

●​ Participació en un projecte formatiu orientat a l'organització i producció 

d'esdeveniments culturals. 

●​ Coneixement dels processos de gestió d'espectacles i festivals de dansa de l'àrea 

metropolitana de Barcelona, com la Dansa Metropolitana. 

FORMACIÓ 

EÒLIA Centre Superior d’Art Dramàtic, Barcelona — Formació lliure 
SETEMBRE 2022 - ACTUALITAT 

●​ Formació en interpretació amb entrenament Daulte. 

●​ Formació en clown. 

●​ Interpretació davant de càmera. 

●​ Participació en projectes de teatre musical. 

●​ Formació complementària en dansa contemporània i jazz. 

Institut Pablo Ruiz Picasso, Barcelona — Batxillerat artístic 
escènic 
SETEMBRE 2020 - JUNY 2022 

●​ Formació en arts escèniques, música i cant coral. 

●​ Participació durant dos cursos consecutius en produccions escèniques al Gran 

Teatre del Liceu. 

●​ Formació en dansa contemporània. 

La Tramolla, Mollet del Vallès — Formació 
SETEMBRE 2020 - JUNY 2025 

●​ Especialització en danses urbanes. 

●​ Treball d'improvisació, investigació del moviment i creació pròpia. 

●​ Participació en competicions, jams i trobades de dansa arreu de Catalunya. 

 

 

 

 



COMPETÈNCIES ARTÍSTIQUES 
●​ Interpretació teatral 

●​ Teatre musical 

●​ Dansa urbana 

●​ Dansa contemporània 

●​ Jazz 

●​ Clown 

●​ Interpretació davant de càmera 

●​ Creació coreogràfica 

●​ Improvisació escènica 

●​ Docència de dansa 

●​ Treball en equip i processos de creació col·lectiva 
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