
CONVOCATÒRIA PER PARTICIPAR AL BLENDED INTENSIVE 

PROGRAM (BIP) 

EMBODIED LEARNING WEEK – BLENDED INTEGRATED 

PROGRAMME 2025-26 

1. Objecte de la convocatòria

EÒLIA Centre Superior d’Art Dramàtic obre el termini per presentar sol·licituds per participar 

al Blended Intensive Program (BIP) Embodied Learning Week-Blended Integrated Programme 

2025-26, organitzat per la Escola Superior de Música e Artes do Espetáculo (ESMAE) del 

Politécnico do Porto (Portugal), dins el marc del programa Erasmus+ de la Unió Europea. 

Aquest curs ofereix 3 ECTS i combina sessions en línia i una setmana intensiva presencial a 

Porto. El programa reuneix estudiants i professionals de diverses escoles europees de teatre i 

arts escèniques, amb l’objectiu d’explorar les pràctiques d’aprenentatge corpori (“embodied 

learning”) en el context de la recerca artística contemporània. 

2. Estructura del curs

El programa es compon de: 

1. Fase en línia (novembre 2025 - gener 2026)

Tres sessions virtuals (dates per confirmar) per introduir les pràctiques corporals, compartir 

experiències i preparar el treball de la fase presencial. 

Inclou tasques individuals de moviment, escriptura i observació de metodologies de pràctica 

escènica (8 hores totals). 

2. Setmana intensiva presencial (13–20 de febrer de 2026)

 L’activitat tindrà lloc a ESMAE – Porto Polytechnic, Portugal, sota la coordinació de Claire 

Binyon i la professora convidada Teresa Brayshaw. 



 

 

 El programa combina tallers de pràctica corporal i veu, laboratoris creatius, sessions de recerca 

artística i presentacions públiques (44 hores totals). 

 

3. Sessió de tancament en línia (final de febrer de 2026) 

    Espai de reflexió i presentació de resultats artístics (2 hores). 

 

4. Treball individual i lectura (26 hores) 

Preparació, recerca i documentació complementària. 

Total d’activitat: 78 hores (3 ECTS). 

 

3. Objectius d’aprenentatge 

En finalitzar el curs, l’estudiantat serà capaç de: 

 Comprendre i incorporar els concepte d’aprenentatge corporal i la seva aplicació en la 

pràctica escènica contemporània. 

 Explorar la relació entre cos, pensament i entorn com a eina de creació i recerca. 

 Desenvolupar estratègies de recerca artística basada en la pràctica corporal. 

 Compartir metodologies i experiències amb estudiants d’altres institucions europees. 

 Participar en processos col·laboratius i presentacions performatives internacionals. 

 

4. Ajuts econòmics 

Els participants seleccionats podran optar a ajuts de mobilitat Erasmus+ (BIP*, destinats a 

finançar parcialment l’estada. 

Els ajuts s’emmarquen en el projecte Erasmus+ 2024-1-ES01-KA131-HED-000207683 i 

consisteixen en: 

a) Ajut per estada: 

75 € per dia per a estades de fins a 14 dies. 

56 € per dia per a estades d’entre 15 i 30 dies. 

 



 

 

 

b) Ajut de viatge únic: 

L’import es calcula segons la distància entre el lloc d’origen i el de destinació, utilitzant 

la Distance Calculator de la Comissió Europea, i diferenciant entre viatges ecològics 

(tren, cotxe compartit) i no ecològics (avió). 

 

c) Ajut addicional per a estudiants amb menys oportunitats: 

100 € per a estades de fins a 14 dies. 

150 € per a estades d’entre 15 i 30 dies. 

NOTA: En el cas específic d’aquest BIP, La beca podría oscil·lar entre 400 i 500€ 

 

5. Requisits per participar en la mobilitat 

Poden optar-hi els/les estudiants que compleixin els següents requisits: 

1. Estar matriculats/des a Eòlia en estudis oficials de grau i tenir aprovats 120 ECTS. 

2. Haver estat admesos/es al programa Embodied Learning Week o trobar-se en procés 

de selecció pel mateix. 

3. Comptar amb el vistiplau del  responsable de mobilitat internacional d’Eòlia. 

4. Disposar de nacionalitat europea o permís de residència vigent a Espanya. 

5. Mantenir la condició d’estudiant actiu  durant tot el període de la mobilitat. 

6. No haver superat els 12 mesos acumulats de mobilitat Erasmus+ dins del mateix nivell 

d’estudis. 

 

 

 

 

 



 

 

 

6. Procediment de sol·licitud 

Per participar-hi, cal enviar per correu electrònic a international@eolia.cat la següent 

documentació, amb l’assumpte BIP – Embodied Learning Week: 

1. Full de sol·licitud emplenat                                                                         Enllaç al formulari                                                 

2. Carta de motivació breu. 

3. Currículum acadèmic i artístic. 

4. Certificat d’idiomes (nivell mínim recomanat: anglès B2). 

 

El termini de presentació finalitza el 31 d’octubre de 2025 a les 15.00 h. 

 

7. Selecció de participants 

La selecció serà realitzada per una comissió integrada per membres de l’equip acadèmic i de 

mobilitat internacional d’Eòlia. 

Es valorarà l’expedient acadèmic, la nota de les assignatures de moviment, l’experiència 

artística, maduresa personal, el nivell d’idiomes, la motivació i la pertinència del perfil amb els 

objectius del programa. 

 

8. Acceptació o renúncia de la plaça 

Un cop publicada la resolució provisional, s’obrirà un termini de tres dies hàbils perquè els/les 

estudiants acceptin o renunciïn a la plaça atorgada. 

La comunicació s’haurà de fer per correu electrònic amb l’assumpte BIP – Embodied Learning 

Week – Acceptació/Renúncia. 

 

 

 

 

mailto:international@eolia.cat
https://drive.google.com/drive/folders/1ug_VKYfb0CpiyXIkEofc3fL7ODACBjDJ?usp=sharing


 

 

 

9. Pagament dels ajuts 

Estades de fins a 14 dies: el pagament s’efectuarà a la tornada, un cop lliurada la documentació 

requerida. 

 

80% de l’ajut durant la primera setmana d’estada. 

 20% restant  després de la finalització i lliurament de la documentació final. 

 

10. Incompatibilitats 

 

Els ajuts Erasmus+ BIP són incompatibles amb altres ajuts o beques finançats amb fons europeus 

(Erasmus Mundus, Marie Curie, KA203, etc.). 

 

11. Més informació i consultes 

 

Per a qualsevol dubte o aclariment: 

international@eolia.cat www.eolia.cat 

Barcelona, dijous 16 d’octubre del 2025 

 

 

 

Sebastià Bover i Nicolau 

       Cap de Mobilitat Internacional 
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