
Helena Martínez 
Tel: +34 650195996 
E-mail: helena.martinez.2800@gmail.com 
Fecha nac: 28/ 12/ 2000 
Residencia: Barcelona 
Altura: 150 cm     Ojos: Marrones     Pelo: Negro 
Camisa: M             Pantalón: 38          Zapato: 38        

AUDIOVISUAL 

2020, Esta no es mi familia, webserie, Sara, Secundario, Oriol Franco, Clack Entertainment 

2019, Fluir, Videoarte, Violeta, Protagonista, Alex Podadera, EMAV 

TEATRO 

2021, Agost, Texto, Ivy, Anna del Campo y Elisa Enrech, Teatre Eòlia 

2021, Lux in Tenebris, Texto, Capellán, Sara Sors y Judit Cruellas, Teatre Eòlia 

FORMACIÓN 

2019 - 2023, Grado en Artes Escénicas, Interpretación, Texto. ESAD, Escuela Superior de 
Arte Dramático 

2021, BFA, School of Theatre and Music in the University of Illinois Chicago 

IDIOMAS 

Catalán: Nativo 

Castellano: Nativo 

HABILIDADES 

Tocar la guitarra, Cantar, Bailar danza urbana 

Voley (básico) 

Francés: Bilingüe  

Inglés: C1 
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