
AUDIOVISUAL 
2022, Sube la canción, Cortometraje, Nerea, Secundario, Camila Arigón, Eòlia ESAD, en post producción. 

2022, Mor, Cortometraje, Carla, Protagonista, Mariona Ferré, Universidad de Vic, en post producción. 

TEATRO 
2022, Democrazy, Texto, Carmen Diez de Rivera y varios personajes más, Mario Rebugent, CIA La Saura, 
Teatro Eòlia, Teatro Kaddish y Sala La Planeta (Girona). Proximas funciones en Teatro del Barrio (Madrid). 

2021, Medea, Texto, Jessie, Imai Adalid, Teatro Eòlia. 

2019, Helter Skelter, Texto, CharloZe, Mar[ Gallén, Mar Árboles y Kali Chueca, Sala BeckeZ. 

FORMACIÓN 
2019-2023, Grado en EAS de Arte Dramá_co, Especialidad Interpretación, Texto y TV. EÒLIA ESAD, Escuela 
Superior de Arte Dramá_co. 
j 
2021-2022, ERASMUS, Interpretación, Texto. BFA, University of Illinois at Chicago. 

2019, Es_ll Voice Training Level 1: figure for voice control con Viv Manning. 

IDIOMAS 

HABILIDADES 
Canto (mezzosoprano con rango vocal High G - F below middle C, nivel medio). Nociones de baile. Pa_naje 
sobre ruedas (línia y cuatro ruedas). Montar en bicicleta. Natación. Nociones de Karate Kyokushin (9º Kyu). 

Doblaje (Prác_cas en HCTSound y formación Trentaycinco mm).  

Carné de conducir B. 

OTROS 
2023, Dirección teatral, La Señorita Julia, Teatro Eòlia. 

2022, Ayudan[a de dirección, Innogen: A heroine's Journey, Shakespeare in the park, Richard Coreley, Forest 
Park Theatre. 

2022, Ayudan[a de dirección, Magnet, Angelina Davila, UIC Theatre Produc_ons. 

Fundadora Associación Companyía de Teatro La Saura.

CARLA GRIÑÓ 
ACTRIZ 

Barcelona, 2001. 

Altura: 173 cm           Ojos: Castaño claro      Pelo: Castaño oscuro 

Camisa: S                    Pantalón: 38               Zapatos: 40 

Instagram: @carlagrino

Castellano: na_vo Catalán: na_vo Inglés: bilingüe  
C1 acreditado

Alemán: nociones  
A2 acreditado
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