
ARLET VALLS 
ACTRIU I CANTANT 

 
 

AUDIOVISUAL 
 

2021, Mujercitas, Curtmetratge, Joe, Protagonista, 2 escenes, Irene Muros. 

 
2020, Estéreo, Curtmetratge, Psicòloga Carmen, Secundari, 3 escenes, Neus Pérez.  

2019, El cercle tancat, Curtmetratge, Lia, Protagonista, Angelina Naumova. 

PÒDCAST 
 

2023, POD TALENT SHOW, Pòdcast, 1 sessió, Nina Agustí I Mercè Martínez. 

 
https://open.spotify.com/episode/6nejfQ16vWzwtScKygUj5F?si=VhJVnRWiS5qYtaat- aE2bw 

 

TEATRE 
 

2021, Desmembrament a Vinaixa, Comèdia, Carme, Protagonista, David Borotau, Teatre Eòlia.  

2020, Hijos del Tercer Reich, Drama, Secundaris (Jueu, Àvia y Carter), Adrià Masbernat, Teatre Eòlia. 

2020, Les reines de la bellesa, Drama, Protagonista, Àvia Mag, Anna Espunya, Teatre Eòlia. 

2019, Lavínia, Drama, Protagonista, Tamora,  Àlex  Rodríguez, Teatre Eòlia.  

2019, La casa de les set portes, Comèdia, Secundari, Castellbou, Alícia Navarro, Teatre Eòlia.  

2018, Petitxs i mutilatxs, Drama, Duet - creació pròpia, Protagonista, Arlet Valls, Escola d’educació primària. 

2018, Fràgils, Tragicomedia, Secundaris (La gorda i germana dèbil), Juls Valls, Teatre Eòlia i Sala Sandaru. 

2018, Les Miserables, Musical, Protagonista, Fantine, Davo Marín, Irene H i Mireia Gubianas, Teatre Eòlia. 

 

FORMACIÓ 
 

2022-2023, Grau en Arts Escèniques, Especialitat musical. ESAD, Escola Superior d’art  dramàtic.  

2021, Classes de veu, Nina Studio, cant. 

2020, Titulació Voicecraft 1 i 2, Tècnica de la veu, Viv Manning.  

2020, Cos lliure/Veu lliure 1 i 2, Mariona Castillo. 

2016-2019, Batxillerat escènic, Granés. 

2011-2017, Memory, Curs juvenil i classes particulars, (Jazz, Cant, Interpretació i Claqué) 

2017, Luttier, Classes de claqué. 

2016, Elisenda Tarragó, Classes de claqué. 

2011, Aules, Formació Juvenil, Disciplines (Jazz, Cant i interpretació). Cursos/Tallers amb directors com Josep 

Galindo, Ariadna Peya, Mariona Castillo... 

 
IDIOMES 

 
Castellà: natiu Català: natiu Inglès: B2 

 

HABILITATS 
 

Cant (mezzo-soprano, professional). Guitarra (bàsic), claqué (avançat) i Esquí. 
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