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Joves amb necessitats especnals demostren la sevé“ﬁ ptitud per portaraterme
qualsevol projecte, assistits perentitats comFundacio Itinerarium
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persones amb tota mena de neces-

sitats especials, sin6 també projec-

tes amb els quals puguin aportar la

seva contribucio social, al mateix

temps (ue es Converteixen en exem-
ples de normalitzacié perque sigui
la societat la que canvii la seva mi-
rada envers el collectiu de persones
que, sobretot al carrer, encara con-
tinuen sent etiquetades coma disca-
pacitades.

CAPAGITATS A LAVISTA/ Un obrador de
xocolata, a Cardedeu, inaugurat
amb la idea de formar i ocupar-hi
persones en risc de ser menys valo-
rades en el seu entorn perdificultats
concretes derivades d'algunaafecta-
cié de la seva salut, mental o fisica,
endolceix més bé que cap altra co-
sa el futur d'aquestes persones. «El
2014, un grup de veins de Cardedeu
vam decidir crear I'associacié Hi
Som, per treballar junts per lainclu-
si6, sobretot a I'acabar 'escola, de
persones més vulnerables per les se-
ves necessitats especialss, diu Josep
Teixidd.

Ell és el pare de I'Ona i I'Estel. du-
es bessones de 14 anys que, a més de
pertinyer a I'equip de futbol inclu-
siu promogut per la Fundacié Iti-
nerarium ~tenen dificultats intel
lectuals-, participen en el projecte
Xocolata Sumant. A través de figu-
res de cacau vinculen les seves capa-
citats, de moment com a aprenents
en el taller inclusiu del seu pare, X6-
cala, amb un possible itinerari labo-
ral, el mateix que ja segueixen al La-
ller persones de diferents associaci-
ons. I en el producte resultant, els
clients assaboreixen dolgos plaers
ambvalor social. =

—————

XOCOLATA SUMARMI

Mans que modelen cacau

Des de quatre associacions: Viver de
Bell-lloc, de Cardedeu; Apadis, de les
Franqueses del Vallés; Apindep. de
Santa Fulalia de Rongana, i Afadis
Baix Montseny, de Santa Maria de
Palautordera, arriben al taller del
pare de 'Ona i 'Estel, 2 Cardedeu,
ajudants molt especials. Son perso-
nesen riscde marginacio sacial que,
en I'obrador de xocolata del seu pa-

SARADINOS

re, es converteixen en mans que aju-
den ala produccioé d'encarrecsdexo-
coldta. Les germanes Teixid6 també
aprenen i collaboren realitzant ob-

jectes de cacau. 1 la Fundacié Itine-

rarium, amb el seu projecte Xocola-
ta Sumant, dona a coneixer aguest
altvalorsocial deles elaboracions de
qualitat fetesen 'empresa inclusiva
de Josep Teixidd, Xocala.

Emocionants visites

Sara Serrano és una noia de 26 anys
que pateix hidrocefalia, Ha sigut in-
tervinguda quirtirgicament més de
15 vegades. De 1a ma d'Ttinerarium,
1a seva missi6 és emocionar. Ho fa
des del seu somriure i simpatia, es-
pontania amb tothom. A tofs expli-
ca que és capitana de I'equip de fut-
bol inclusiu. I, a les escoles, acom-
panyada d'un robot amb forma de

CONNECTING ABILITIES / SUMANT

dinpsaure, s’encarrega de fer tras-
passar des d'ella a la seva audiéncia
la seva passi6 pels animals. Qualse-
vol emoci6 sorgida de la seva visita
significa un gra de sorra peraundia
positiu. El projecte Sara Dinos sug-
gereix, a més, una interessant refle-
Xi6 sobre la necessaria aproximacio
d'aquestes personesamb necessitats
especials a nens i nenes.

CAPACITATS

d'aquesta lletra, disponible peres-  menysprear mai T'aportaci6 de cada
criure en qualsevol processador de na, al marge de les seves capa-

textos, com Word. Cinc anys des-
prés, el missatge d'aquesta fita en
mans d’algd que pertany a un col-
lectiu conegut sobretot per les se-

citats globals. 1 aixd també ho repre-

sentalalletra: 'enllag entre elles or-
questra paraules i frases de la comu-
nicacié (www.annavives.net).

JOAN ROBOTS

Peces que donen molta vida

Joan Hidalgo té 15 anys i pateix
ataxia telangigctasi. Els seus movi-
ments es van comengar a deteriorar
ja de molt petit. Les seves capacitats
per portar una vida autbnomas'han
anat reduint progressivament. 1 els
sels pares, que tenien una copiste-
ria, van anar aportant cada dia mes
atencio al seu fill fins avui, que vi-
uen dedicats al projecte familiar,

centrant-se en el que el Joan encara
pot fer. Amb peces reciclades de tot
tipus, unallauna de tonyina, un tros
de cable amb entrada d"USE, botons
o taps, ell i el seu pare enginyen vis-
tosos robots que, tot i que no articu-
len moviments, transmeten la im-
portancia de sumar capacitats. Es
??den veure alawebwww fundacio
itinerarium.org.

QUIMLLISORGAS. L2 vocacio dactor treuel millo el seu nterior.

QUIMITUS ACTOR
Mimant un gran somni

En escena, cada actor hi aporta el
9?}! = t... lquemh = ! :_QH‘EEJ
Lisorgas, que ara té 22 anys, perse-

 gueix el seu somni d'arribar a con-

va aportacié és molt valida, i possi-
ble malgrat les dificultats de 1a seva
estranya sindrome de Joubert. Ja ha

aparegul en la série de Televisié de

Catalunya La Riera, també en la pel-

licula Requisits per ser una

sl {de LetietaTicters) e Gecse
obres de teatre amateur. Fs forma ;
T'escola Eolia de Barcelona, on asse
gura que I'aposta pel teatre inclusi
és total. A més de la seva passi6 pe
actuar, sap que amb el teatre es p
d@l{hnm: a conéixer totes les hist
ries de normalitzacis que es vulg
(Www.quimitusactor.com).



UN RE VITAL

Projectes senzills que

son el gran repte motivador

Contes que narren una historia de superacio i robots que sorprenen coma exemple humanitzat del reciclatge sén una mostra de
lail-lusi6 ilesforc que van més enlla de la dificultat d'una malaltia. El premi Anna Vives neix per reconeixer aportacions aixi
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assar, de sobte, de fer
una vida totalment nor-
mal 1 autonoma, a de-
pendre d'altres perso-
nes per gairebé tot ésun
1al trago amb qué la vida, a vega-
25, sorpren. Ni saps en qui recaura
proximavegada, niquan passara.
roqueeldiaadiamésenllad'una
terrupcio aixi de la normalitat pot
rviscut molt dignament i carre-
t d'emocions, esforg i éxits, tam-
- professionals, n'hi ha testimo-
s,com el d’Anna GarciaGalceran,
eenselsexpliquen, lella,amés a

més, ho fa a través d’atractius con-
tes que escriu, Tenen com a prota-
gonista 'Ona, que és el personatge
- que Anna Garcia va decidir inven-
tar-se davant la mirada de tantis-
sims nens i nenes que, quan ana-
va pel carrer, se sorprenien perqué
portaunull tapatiamb prou feines
realitza moviments des de 1a seva
cadira de rodes.

Llicenciada en Filologia Catala-
na, estava treballant com a professo-
radecatalaalaUniversitatde Caller
(Sardenya, Italia) quan li va sobreve-
nir una hemorragia cerebral, Degut
a aixo, la seva mobilitat es va redu-

ir fins al punt de necessitar una ca-

dira de rodes en el seu dia a dia. Si,
la seva vida es va truncar de manera

Anna Garcia
Galceran
és|'autora d"Els
contesde 'Ona’,
iambells
hatornata
agafarlesregnes
delasevavida

sobtada, perd, amb el temps, i inspi-
rada per aquests ulls d'infancia que
no passaven peraltel seunou aspec-
teila seva cadira de rodes, va capgi-
rarla truita, i va crear el personatge

‘del’'Ona.

XERRADES PER A PETITS | GRANS/ s contes
de'Ona [www.elmmesdelom.cat}
son el projecte d'una reconstruccio,
de tornara agafar les regnes d'una
Vvida. «Malgrat tenir les mateixes ca-
Pacitats cognitives, la meva falta de
mobilitatfaquenecessiti més temps
per fer-les coses, per exemple, peres-
criure amb 'ordinadors, expressa
I'autora de les histories de I'Ona.pe-

roho fa, i els seus contes es venen, i

amb ells es difon sempre el positiy

missatge de la superacié, malgr:
el pes dels obstacles. Amb els cont
«he tornat a tenir responsabilitai
aseguiruna disciplina de treball
Teprendre I'escriptura i exercitar
meva imaginacio», destaca. «Per
Vescriptura d'aquests contes m"
ajudat, sobretot, a confirmar q
quan es persegueix unrepte, laco)
tancia i les ganes sén fonament
Amés amés d’aquests contes
crits i itlustrats amb molta desi
boltura i gracia, i carregats de
satges que normalitzen vides cory
del'autora, unaaltra missic d’An
Garcia és difondre-ho encara o
amb xerrades en escoles o a qu
sevol lloc on una classe real de
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racié sigui benvinguda. Acompa-
;ada per la seva germana Cristina,
planta davant de la gent per «n-
ntar transmetre un punt de vis-
positiu davant de la vidas, asse-
rala. «Es bastant probable que al
rg de la vida es passi per situaci-
s dificils, i volem transmetre com
d'important en aquests casos bus-
r noves dedicacions que motivin
r tirar endavant i Superar aquests
omentss, exposa Garcia. <En el
eu cas, he trobat noves illusions
e s'allunyen de les que vaig tenir
anys, peroque son les queavuiem
1 sentir contenta i amb ganes de
mpartir-less, assenyala.

ssviuips #Discapacitat o minusvalid
n termes que, malgrat que nos‘uti-
zin amb intencié pejorativa, ho
n. Parlen del got mig buit, i segura-
.t per desconeixement d’agues-

alires capacitatsiwlentqueallo Al maig es decidira
també en persones amb necessi- . 5

5 especials. Per aixd, en una visita el primer premi
Quim Vilamajéielseu pare, Jesus, -

collegi Montserrat de Lleida, per - Afyna Vives,

ssentar el videoblog d'El mon del o £ 3

im, alumnes i professors, reflexi- - QU@ distin gira

ant sobre aquesta base discrimi-

toria de les paraules mnusvalido  |@S @MPreses o
capacitat, van proposar encunyar

nou terme lingiistic: i va serel de EmprenEdOrS que

svalids, A partirdellavors, una per- = >

1a plusvilida reuneix en una sola millor fomentin

raula 'huma co te de la diver . .z

bz lainclusié

sy SADRIDUE | FERRAN SENDRA

El projecte I'm able, que Jesus
Vilamajé prepara, €s una exposi-
ci6 artistica que mirara de donara
congixer el dia adiad'una persona
amb necessitats especials. Els pen-
saments del seu fill Quim sén el fil
conducterd unaoriginal presenta-
cié del mon de la superacio d'obs-
tacles per part d’aquells a quilaso-
cietat sovint discrimina, Fotogra-
fia, textos i audiovisuals sén part
del projecte que té previst ser inau-
gurat el mes de setembre vinent a
|'Institut d'Estudis llerdencs (1EI)
de Lleida.

De moment, trailers d'aques-
ta iniciativa ja es poden veure en el
blog del Quim, una eina que ha sig-
nificat molt per a la seva autoesti-
ma. «L.'estimula a seguir endavant, i
a aprendre més». diu el seu pare. Les
reflexions delseufillson I'altaveu de
tot un collectiu els paresdel qual no
comparteixen prioritats amb molts
altres pares. «Les nostres no son que
els nostres fills siguin metges, engi-
nyers o rics, volem que siguin feli-
¢osiquelasocietatelsajudiaser-ho,
desenvolupant-se com a personess,
apunta Jesus Vilamajo.

Per incentivar iniciatives com les
dels Vilamajé, des de la Fundacié Iti-
nerarium s’ha creat el premi Anna

Vives, la primera edicio del qual es
decidira al maig. Premiara empre-
ses o emprenedors (no centres espe-
cials de treball ~CET's-) que fomen-
tin millorla inclusio. =

Els nens de barris conflictius s'han dirigrt a Rajoy

Després de la presentacio de I'al-
tim informe sobre desigualtat.

Save The Children va recopilar | barrideBalaf

les cartes que alguns nens van es-
criure al president del Govern,
Mariano Rajoy. Aquests sén dos
dels missatges:
Misha (Barcelona) Em dic Misha
i represento un grup de joves del

barri del Congrés i els Indians de

Barcelona. Li escrivim per expli-

car-lique hi ha molts nens, nenes

ijoves que ho estan passant ma-
lament i per demanar-i que faci

tot el que sigui possible per aju-
dar-los i aixi tots puguem tenir
les mateixes oportunitats.

En primer lloc, li demanariem
que pogués resoldre la falta de re-
cursos economics de les families,
que hi hagués feina per a tots els
quevulguin treballar, perd sobre-
tot que no hi hagicap nen o nena
que es quedi sense menjar. Aixo
és el que és més important.

En segon lloc, ens agradaria '

aportar algunes idees perque es
tinguin en compte als collegis i
els instituts. Ens sembla impor-
tant destacar que cada estudi-
ant té el seu ritme d'aprenentat-
ge. També pfoposem rebaixar la
quantitat de deures i fer més ex-
cursionsipractiques. Creiemque
aixi aprendriem més i ens moti-
variem mes també.

I per ultim, llancar una pro-
posta per resoldre els conflictes
que hihaalesescoles:crear grups
de discussié als instituts que ser-
veixin per comentar els conflic-
tesqueesvan produintiarreglar-
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Elham (Lleida) Em dic Elham, repre-
sento un grup de 13 nens i nenes del
adeLleida. Liescrivim

pugui perajudar-losique tots

tinguem les mateixes oportunitats.

Ens agradaria que els medica-

ments i les vacunes fossin gratis i
que es pogués donar aliments gra-
tuits a la gent que ho necessita. Per
un altre costat, un altre tema que
ens preocupa és el dela vivenda, ens
agradaria que a les persones que no
tenenonviurese’ls proporcionésun

Ungrupdenens
reclamen a Rajoy
més equitat

en |'educacio,
aliments gratis
peraquiho
necessitiiajudes
peravivenda

sostrei fins i tot als que no poden p;
gar el loguer que se'ls en fracciond
els pagaments.

Les nostres expectatives de fun
iles dels que vindran millorarien
s'augmentessin les beques per 3
estudiants perqué puguin compr
Hibres, material escolari subvenc

losambles mateixes personesim- | nar viatges per coneixer mén.

plicades.
iiMoltes gracies!!

Esperem una resposta de la si
part.=



